
Let’s Talk About
Adipositas
Infoabende in Ihrer Apotheke vor Ort

Das Format 

Kompakte, kostenlose Abendveran­
staltungen (2 Stunden, 25–50 Gäste) 
rund um das Thema Adipositas –  
direkt in Ihrer Apotheke. Evidenzbasiert, 
nahbar, lösungsorientiert. Mit Fachärzt:in, 
Betroffenen-Stimme und professioneller 
Moderation. 

Der Ablauf

•	 Begrüßung durch Apotheker:in und 
Moderatorin 

•	 Persönlicher Erfahrungsbericht einer 
Betroffenen (z. B. Tanja Marfo alias 
„Kurvenrausch“)

•	 Medizinischer Impuls: Ursachen, 
Therapien, Medikamente 

•	 Apothekenblock: Wirkstoffe, 
Begleittherapien, Ihre Services 

•	 Q&A + Get-together bei Snacks und 
Getränken 

Was Sie als Apotheke 
davon haben

Kundenbindung und Sichtbarkeit  
Sie positionieren sich als kompetenter 
Ansprechpartner für ein hochrelevantes,  
oft tabuisiertes Thema. 

Neue Kund:innen  
Aufmerksamkeit bei Bestandskund:innen 
und einer neuen Zielgruppe aus Ihrem 
lokalen Umfeld. 

Stärkung als „Gateway to Care“  
Sie vernetzen Betroffene mit Ärzt:innen, 
Selbsthilfegruppen und digitalen 
Angeboten. 

Reichweite und PR  
Werbe- und Infomaterialien mit Ihrem Logo, 
Social-Media-Content, lokale Präsenz. 

Kein organisatorischer Aufwand  
Wir übernehmen die komplette Planung  
und Durchführung. 

Kostenlos.  
Nahbar.  

Auf Augenhöhe.



Bewährt. Erfolgreich. Skaliert. 

Seit Januar 2025 bringen wir dieses Format 
regelmäßig in deutsche Apotheken – gestartet 
mit dem Thema Wechseljahre. Das Ergebnis: 
bis zu 150 Anmeldungen pro Veranstaltung, 
begeistertes Feedback von Teilnehmenden, 
Apotheken-Teams und Sponsoren. Jetzt kommt 
Adipositas – und Ihre Apotheke kann dabei sein. 

Kooperationspartner:  
Adipositas Verband Deutschland e.V.  

Sponsoring: 
Novo Nordisk (5 Events) und Lilly Deutschland 
(2 Events). Für Inhalt und Gestaltung der 
Veranstaltungen ist allein Vita Health Media 
GmbH verantwortlich. Die Sponsoren nehmen 
auf die inhaltliche Gestaltung keinen Einfluss. 

Über uns 

Vita Health Media ist die Full-
Service-Content-Agentur für 
den Gesundheitsmarkt, Teil der 
Wort & Bild Mediengruppe (u. a. 
Apotheken Umschau). Wir verbinden 
evidenzbasierte Inhalte mit 
professioneller Inszenierung – für 
Marken, Fachkreise und Patient:innen. 

Was die Apotheke beiträgt 

•	 Raum für 25–50 Personen nach Ladenschluss 
•	 Einladung Ihrer Stammkund:innen (per Aushang, Instagram, Flyer o. ä.) 
•	 Ihren Apothekenblock im Programm (ca. 15 Min.) – wir unterstützen Sie gern 
•	 Ansprechpartner:in vor Ort am Abend 

Was wir für Sie leisten 

Event-
Organisation

Timings, 
Ablaufplanung, 
Snacks, 
Kommunikation  

Speaker-
Management 

Fachärzt:in, 
Influencer:in/
Betroffene, 
Moderatorin

Werbe- 
materialien  

Flyer, 
Poster, 
Insta-Grafiken,
incl. Logo Ihrer 
Apotheke

Marketing- 
Support 

Gezielte  
Maßnahmen  
zur Teilnehmer- 
gewinnung 

Apotheken-
Briefing 

Abstimmung 
mit Ihrem 
Team, 
Infos und 
Vorbereitung 
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ie Interesse?

Lassen Sie  
uns sprechen!

Nina Kirchschlager 
n.kirchschlager@vitahealthmedia.com 

+49 173 8065889

www.vitahealthmedia.de   
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